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Milizionare vor!

Wieso Selbsterfiillung nicht alles ist

»The ME ME ME Generation«. So lautete die
Schlagzeile auf der Titelseite des Magazins Time.
Ja, das Ego-Prinzip ist auf dem Vormarsch, das
zeigt auch eine regelmiflig durchgefiihrte interna-
tionale Studie. Seit Jahrzehnten wurde die Frage:
»Was ist [hnen am wichtigsten in Threm Leben?«,
mit dem gleichen Dreiklang beantwortet: die Fa-
milie, die Gesundheit, der Beruf. Bis vor zwei
Jahren, als zum ersten Mal die »Selbsterfiillung« an
erster Stelle genannt wurde.

Diese Entwicklung bedroht ein bisher selbst-
verstindliches Element unseres Gemeinwesen: das
Milizsystem.

In der Publikation Ideen fiir die Schweiz stellt
Patrik Schellenbauer, Projektleiter beim Think-
tank Avenir Suisse, niichtern fest: »Insgesamt wird
in der Schweiz mehr Zeit mit unbezahlter Arbeit
verbracht als mit bezahlter.« Unbezahlt arbeiten
die Schweizer aber immer weniger: Leistete 1997
noch jeder zweite Freiwilligenarbeit, waren es
2010 nur noch 37 Prozent.

Bei Freiwilligenarbeit denken wir zuerst einmal
an Engagements in Vereinen, Gemeinden, Stiftun-
gen oder in der lokalen Feuerwehr. Den Léwen-
anteil leisten aber Frauen: mit Hausarbeit oder
Kinderbetreuung. Diese »informelle Freiwilligen-
arbeit« summiert sich zu einem sagenhaften Betrag
von rund 250 Milliarden Franken. Ein Wert, der
kaum in einer offiziellen Statistik erscheint, der
jedoch Ausdruck unseres Staatsverstindnisses und
Teil unseres schweizerischen Selbstbildes ist.

Die unbezahlte Hausarbeit wird aber immer
hiufiger ausgelagert. Zum Gliick. Denn Frauen
lassen sich nicht mehr auf Kinder, Kirche, Kiiche
reduzieren und streben vermehrt eine berufliche
Karriere an. Damit bleibt aber weniger Zeit, um
neben Job und Haushaltarbeit einer klassischen
Milizedtigkeit nachzugehen.

Allerdings ist es nicht so, dass jene Schweizer, die
viel Zeit haben, am meisten Milizarbeit leisten. In
der Realitdt ist es genau
umgekehrt. Einige der viel
beschiftigten Engagierten
versammelten sich Anfang
2014 zu einer Debatte iiber
das schwindende Interesse
am Milizsystem, zu der Ave-
nir Suisse und die Schweize-
rische Management Gesell-

schaft eingeladen hatten. :
Helmut Maucher, Ehren- ~ C2rolina

prisidenten von Nestlé, be- Mller-Maohl Ist
tonte, dass Fithrungsperso- Unternehmerin
nen einen breiten Horizont

brauchen: »Wer sich als

Fiihrungskraft nicht fiir allgemeine Fragen einsetzt,
wird auch schlechter fiithren.«

Am meisten {iberzeugte mich Ulrich Bremi.
Der iiberzeugte Milizionir, Ex-Unternehmer, Ex-
Verwaltungsratsprisident von SwissRe und Ale-
Nationalrat zeigte sich besorgt, dass im Stinderat
gar keine Milizpolitiker mehr anzutreffen seien
und im Nationalrat gerade noch 13 Prozent der
Parlamentarier weniger als 30 Prozent ihrer ge-
samten Arbeitszeit der Politik widmeten.

Ein Berufsparlament widerspricht fundamental
unserem Demokratie-Verstindnis und entfernt
sich mehr und mehr von der wirtschaftlichen und
gesellschaftlichen Realitit. Darum mahnte Bremi:
»Interessiert euch! Und iiberlasst die Politik nicht
jenen, die noch nie Erfahrungen in der privaten
Wirtschaft gesammelt haben.«

Was es vor allem braucht, um dem Milizgedan-
ken neues Leben einzuhauchen, ist die gesell-
schaftliche Anerkennung des freiwilligen Einsatzes
fir die Allgemeinheit. Auch die »ME ME ME Ge-
neration« kann nicht allein von ihrer narzisstischen
Selbstbespiegelung leben. Schon frith miissen wir
deshalb unseren Kindern die Lust am Geben ver-
mitteln. Nicht nur zur Rettung des Milizsystems,
sondern auch, weil es einfach Spaf§ macht und be-
friedigend ist, sich fiir andere einzusetzen.
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